FACHINFORMATIONEN UND PADAGOGISCHE HINWEISE

3.2. VERKEHRS- UND
HAUSHALTSUNFALLE

Die Kinder erlernen richtige Verhaltensweisen bei Unfal-
len auf der StraBe oder im Haus. Sie kénnen Gefahren
erkennen und kennen Maoglichkeiten des Selbstschut-
zes. Die Kinder wissen um die Hilfe der Feuerwehr bei
Unféllen.

Haushaltsunfille passieren o6fter als man denkt.
Am haufigsten sind wohl Schnittwunden, die meist
selbst wieder verheilen. Gefahrenquellen sind vor allen
Dingen:

Rutschige Béden (zum Beispiel in Kiche, Bad, Flur
und auf Treppen)

Elektrische Gerate (nicht kindersichere Steckdosen,
beschadigte Kabel, Uberhitzte Geréate)

HeiBes Wasser, Fett oder dhnliche Flussigkeiten (hier
drohen Verbrennungen und Verbrihungen)

Nicht standsichere Leitern und Mdbelstiicke (Verlet-
zungsgefahr, wenn diese umkippen)

Giftige Stoffe (enthalten in Putzmitteln, Spraydosen,
Feuerwerkskorper...)

Hier ist also besondere Vorsicht und tUberlegtes Handeln
gefragt.

Verkehrsunfalle ereignen sich tagtaglich auf osterrei-
chischen StraBen. Dennoch kann jeder seinen Teil dazu
beitragen, dass die Gefahr eines Unfalls reduziert wird.
Praventives Verhalten im StraBenverkehr:

Sich auf die StraBe und den Verkehr konzentrieren

Zunachst mehrmals umschauen bevor man eine
StraBe betritt bzw. die Richtung dndert.

Auf einer StraBenseite gehen, nicht mitten auf der
StraBe

Im Auto:
Sicherheitsgurt anlegen
Ruhiges, konzentriertes Fahren

Nur das Notigste mit dem Auto erledigen, keine
.Spazierfahrten”

Sollte doch etwas passieren, sind folgende Verhaltens-
hinweise zu beachten:

Unfallstelle gut absichern
Notruf absetzen

Bewegungsunfahige, bewusstlose Personen sehr vor-
sichtig aus dem Gefahrenbereich bringen (mégliche
Verletzungen an Wirbelsaule nicht verschlimmern)

Erste Hilfe leisten
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j GESCHICHTE

Die Ausflugsfahrt

Folgende Geschichte soll das Verhalten bei einer Autofahrt thematisieren. Was gilt es zu beachten? Wie muss
ich mich verhalten? Im Anschiuss an die Geschichte wird das Gehérte gemeinsam reflektiert (siehe Impulsfra-
gen nach der Geschichte).

Ich erzahle euch heute eine Geschichte von Emma, Lukas und ihrem Vater. Es war an einem schénen Sonntag-
morgen. Der Vater von Emma und Lukas meinte: , Kinder, heute ist es so schén, da machen wir einen Ausflug!
Wo wollt ihr denn hin?” Emma fiel sofort der Zoo ein. Dort war ein kleines Elefantenbaby zur Welt gekommen
und sie wollte es unbedingt sehen. Lukas war auch damit einverstanden. , Also gut. Da mussen wir aber eine
halbe Stunde mit dem Auto hin fahren. Wir packen ein Picknick ein und schon kann es losgehen”, war auch
der Vater einverstanden. Schnell war alles zusammengepackt und im Auto verstaut. Los ging die Ausflugsfahrt!
Im Zoo angekommen, einigten sich die drei darauf, den Rundweg zu gehen. So konnten sie alle Tiere bestaunen:
die gefahrlichen Tiger und groBen Giraffen. Sie erlebten die lustigen Pinguine bei der Futterung und konnten im
Streichelzoo Ziegen und Schafen den Ruicken kraulen. Nattrlich kamen sie bei dem Elefantenbaby vorbei. Emma
und Lukas waren ganz begeistert von dem niedlichen Tier. Zwischendurch machten sie ein gemditliches Picknick und
verspeisten die mitgebrachten Brote. Der Tag verging wie im Fluge und schon wurde es Zeit wieder nach Hause
aufzubrechen. Zum Abschluss kaufte der Vater jedem noch ein kleines Gummitier als Erinnerung an den Ausflug.
Im Auto angekommen kletterten die Kinder mude auf ihre Kindersitze und schnallten sich an. Sie spielten mit
ihren neuen Gummitieren: Emma hatte sich fir einen Pandabar entschieden und Lukas hatte sich einen Lowen
ausgesucht. ,Mein Pandabar ist viel siBer als dein Léwe”, meinte Emma plétzlich. ,,Dafr ist mein Léwe viel
starker als dein Pandabar”, entgegnete Lukas. So fingen die beiden Kinder an zu streiten. Der Streit wurde im-
mer schlimmer und schlieBlich wurde es dem Vater zu viel: , Kinder jetzt reicht es! Hort sofort auf zu streiten,
sonst kaufe ich euch keine Gummitiere mehr!” Wahrend er mit Emma und Lukas schimpfte, sah der Vater einen
kurzen Moment nicht auf die StraBe. PIotzlich rannten von links drei Rehe auf die Fahrbahn. Im letzten Moment
konnte der Vater bremsen. Doch leider musste er so stark bremsen, dass sich das Auto drehte und im Stralen-
graben liegen blieb. Zum Gluck waren alle angeschnallt und sie kamen mit dem Schrecken davon.

An dieser Stelle konnte die Geschichte unterbrochen werden. Gemeinsam mit den Kindern wird dann Uber-
legt, wie die Geschichte ausgehen kdnnte, bzw. was man tun kénnte, damit kein Unfall entsteht.

Der Fahrer des nachsten Fahrzeugs alarmierte schnell die Feuerwehr, sodass der Vater sich um die Kinder
kiimmern konnte. Er musste sie beruhigen und brachte sie weg von der StraBe in Sicherheit.

Als die Feuerwehr kam, ging alles sehr schnell. Ein Kran hob das verunglickte Auto aus dem Graben und
stellte es auf einen Abschleppwagen. Damit wurde das Auto in die Werkstatt gebracht, wo es nun repariert
wird. Die Familie wurde mit einem Taxi nach Hause gebracht und kann sich dort jetzt von dem Schrecken
erholen. Das ging gerade nochmal gut aus!

Impulsfragen fir ein anschlieBendes Reflexionsgesprach:

Was ist passiert?

Warum ist das passiert?

Was hétte der Vater tun kénnen, damit er keinen Unfall gebaut hétte?

Hétten die Kinder etwas tun kénnen, damit der Vater keinen Unfall gebaut hétte?
Wenn ja, was hétten die Kinder besser machen kénnen?

Was muss man im Auto immer nach dem Einsteigen machen?

Was ist beim Autofahren fir Kinder besonders wichtig?
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a GESPRACH IN DER GRUPPE

W Selbstschutz in der Freizeit

Zur Einstimmung stellen Sie unterschiedliche Situa-
tionen aus dem alltaglichen Leben der Kinder dar.
Gemeinsam wird dann Uberlegt, wie man sich in
den Situationen vor Gefahren schiitzen kénnte.

Beispiele:

Auf der StraBBe gehen:

=» Auf dem Gehsteig gehen; falls keiner vorhan-
den ist, immer am Rand der StraBBe gehen.
Helle Kleidung tragen, Reflektoren an Kleidung
befestigen.

Fahrrad fahren/Roller fahren:
=» Helm, Knie-/Armschlitzer. Vorsichtig fahren,
nur so schnell, dass man noch bremsen kann.

G

Topf steht in der Kiiche unbeaufsichtigt auf
dem Herd:
=» Erwachsene rufen

Biigeleisen steht auf dem Biigelbrett,

es beginnt nach Feuer zu riechen:

=» Zimmer verlassen, Erwachsene rufen,
um Hilfe schreien

Ein Unwetter/Gewitter zieht herauf:
=» Schnell nach Hause laufen, sich
unterstellen, zu einem Freund gehen

LIED

StraBenverkehr thematisiert.

In diesem Lied wird auf spielerische Art und Weise die Auswahl von adéquater Kleidung fur die Teilnahme am

W Was zieh ich an?, Text und Melodie: Rolf Zuckowski
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1.42. Gelb leuchtet hell, Rot sieht man schnell,
3. WeiB leuchtet hell, Pink sieht man schnell.

Grau o-derBraun,das sieht mankaum.
Hell - blau! Hell-grin! Rosa! O -range!

Was zieh'ich an, waszieh'ichan, da -

mit man mich se-hen kann? 1. Muf ich am Morgen

2. Geh'ich im Dunkeln
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LIED (FORTSETZUNG VON S. 28)

fra-gen, was soll-te ich wohl tra-gen? tra-gen?
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frih aus dem Haus, schau’ ich noch schnell zum  Fen-ster hin-aus, und ist esdraullen
ir-gend-wo - hin, weil ich bel Freun-den einge-la-den bin, danndenk’ich vor-her
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tru - be und grau, sient man mich schlecht, das weil ich ge - nau. .
o ; Wie kann man da noch
wie-der dar - an, was man bei Nacht wohl gut sehen kann.

nehm’ die bun-te Jak-ke und denk’an die-ses Lied, da - mit man mich da drauBRen im

Dunkeln besser sieht. Das zieh' ich an, daszieh'ich an, da- mit man mich auch gut
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se - hen kann. Gelb leuchtet hell, Rot sieht man schnell, c:ar:m istklar, daf® ich ezahl':
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Das zieh'ich an, daszieh'ich an, da - mit man mich sehen kann.

Instrumental
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